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c a r a  n o v a
O Centro Espírita Cristófilos apresenta o novo 

formato de seu informativo. Além da programa-
ção trimestral, outras temáticas espíritas ganham 
espaço de divulgação.

Para você colecionar, O MEDIANEIRO traz  
O ESPÍRITO DA COISA, uma coletânea de men-
sagens mediúnicas recebidas dentro e fora da Casa. 

Para você conhecer melhor a instituição e sua 
história, a coluna: “Conheça o Cristófilos”.

Cara nova para ser a nossa cara!

CENTRO ESPÍRITA CRISTÓFILOS - Fundado em 1904
R. Martins Ferreira, 57 - Botafogo - Rio de Janeiro - RJ
Telefone: (21) 2539-0978 
E-mail: contato@cristofilos.org.br
Home-page: http://www.cristofilos.org.br

O MEDIANEIRO
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Assim falou Allan Kardec

“Somente o progresso moral pode assegurar a felicida-
de dos homens sobre a Terra, colocando um freio nas 
más paixões; somente ele pode fazer com que reinem 
a concórdia, a paz e a fraternidade entre os homens. É 
ele que derrubará as barreiras entre os povos, que fará 
cair os preconceitos sociais e calará os antagonismos 
de seitas, ensinando os homens a se olharem como 
irmãos chamados a se auxiliarem mutuamente e não a 
viverem à custa uns dos outros.” (Allan Kardec em A 
Gênese, Cap. XVIII, item 16)

CONHEÇA 
O CRISTÓFILOS

O Centro Espírita Cristófilos foi fundado no ano 
de 1904 na cidade de Leopoldina-MG e transferido 
anos depois para a cidade do Rio de Janeiro, no bair-
ro do Catete, e, então, para sua sede atual em Bota-
fogo. Infelizmente a maior parte de seus documentos 
históricos foi destruída por inundação ocorrida em 
sua primeira sede carioca.

Reunião pública no Cristófilos em 1932

A data de 1 de maio de 2010, quando O MEDI-
ANEIRO passa a ser confeccionado, também mar-
ca a posse de uma nova administração da Casa dos 
Amigos do Cristo, que tem o compromisso de fazer 
com que ela continue sendo referência espírita e por-
to seguro a tantos quantos a busquem.

Compõem a nova Diretoria Executiva: Ondina 
Magalhães na função de Presidente; Orlando José 
da Silva como Diretor Administrativo; Pedro Vieira 
como Diretor de Assuntos Doutrinários e Wilson Ri-
beiro como Diretor de Serviços Sociais.

Um Centro Espírita não é formado de paredes 
físicas, mas da disposição de serviço de todos seus 
membros. Participe, colabore, associe-se. A Casa 
precisa de você.

EDITOR: THIAGO CHAKAN
(lilith_chakan@hotmail.com)

PESQUISA E COLUNAS: PEDRO VIEIRA
(pedrovieira@pedrovieira.com)

COSTURA - LOCAL: 3º ANDAR 
(Responsável espiritual: Teresa de Jesus)

Quartas-feiras de 14:00h às 16:30h - Responsável: Marilena Andrade
Confecção de roupas para os bazares da Casa.

ENXOVAIS - LOCAL: 3º ANDAR 
(Responsável espiritual: Benedita Fernandes)

Quartas-feiras de 14:00h às 16:30h - Responsáveis: Nancy Costa e Antonia Ribeiro
Preparação de enxovais. O atendimento às grávidas é realizado durante a Convivência.

LIVRARIA ESPÍRITA 
(Responsável espiritual: Deolindo Amorim)

Dias úteis de 08:00h às 17:00h e horários das reuniões de exposições públicas - Responsável: Vera Stuckert
Livros espíritas que, ao mesmo tempo, proporcionam leitura edificante e auxiliam na manutenção da Casa. Leia e presenteie!

Programação Cristófi los

Paul Eicke, um garoto de três anos, diz ter visto sua 
bisavó no céu enquanto estava clinicamente morto de-
pois de ter caído em um tanque, na casa dos seus avós. 
Acredita-se que ele ainda permaneceu no tanque por 
vários minutos antes de seu avô tê-lo visto e retirado 
de lá.

O pai de Eicke aplicou massa-
gem cardíaca e respiração boca-a-
boca durante os dez minutos que o 
helicóptero de resgate levou para 
chegar. Chegado o socorro, os para-
médicos então assumiram a situação 
e Paul iniciou uma jornada de mais 
dez minutos até o hospital. Médicos 
tentaram reanimá-lo por horas. Eles 
haviam acabado de desistir, três ho-
ras e 18 minutos depois de ele ter 
chegado ao hospital, quando o cora-
ção de Paul começou a bater espon-
taneamente.

O professor Lothar Schweigerer, 
diretor da Clínica Helios, para onde 
Paul foi levado, afirmou que nunca havia visto nada 
assim. “Quando crianças ficam submersas por alguns 
minutos normalmente não sobrevivem. Este é um 
caso excepcionalmente extraordinário”.  E continuou: 
“Meus médicos estavam próximos de dizer que nada 

“O céu parecia legal. 
Mas eu estou contente 
de estar de volta com 

mamãe e papai agora.”

mais poderiam fazer depois de duas horas de com-
pressão torácica, porque as chances de sobrevivência 
tinham se esgotado e o rapazinho devia já estar em 
morte cerebral.”

A criança conta que enquanto esteve inconsciente 
viu sua bisavó Emmi, que o fez re-
tornar de uma porta e pediu a ele que 
voltasse para seus pais. 

Paul ainda detalhou: “Havia mui-
ta luz e eu estava flutuando. Eu che-
guei numa porta e vi a bisa Emmi 
do outro lado. Ela me disse: ‘O que 
você está fazendo aqui Paul? Você 
precisa voltar para mamãe e papai. 
Eu vou esperar por você aqui.’ Eu 
sabia que estava no céu. Mas a bisa 
me disse que eu tinha que voltar para 
casa. Ela me disse que eu precisava 
voltar bem rápido.”

Paul agora está de volta à sua 
casa em Lychen, norte de Berlim, na 
Alemanha, e não apresenta qualquer 
sinal de dano cerebral, embora esta-
tísticas mostrem que 92% das crian-
ças que sobrevivem a afogamentos 
são descobertas nos dois minutos 
que se seguem à submersão. Prati-
camente todos que requerem reani-

mação cardiopulmonar morrem ou ficam com lesões 
cerebrais graves. 

“De repente seu coração começou a bater nova-
mente... foi um milagre fantástico”, concluiu o doutor 
Schweigerer.

Paul Eicke já está em casa.

CRIANÇA INGLESA VOLTA DA MORTE
Espirit ismo na mídia

(Notícia publicada por Allan Hall, no DailyMail – Inglaterra, em 19 de abril de 2010)
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Programação Cristófi los
EXPOSIÇÕES PÚBLICAS - LOCAL: SALÃO DE REUNIÕES  

(Responsáveis espirituais: Antonio de Oliveira e Teresa de Jesus)

Segundas-feiras de 20:00h às 21:00h - Responsável: Luís Martins / Aplicação de passes espíritas ao término da reunião toda semana na sala de passes
Quintas-feiras de 14:30h às 15:30h - Responsável: Ondina Magalhães / Aplicação de passes espíritas ao término da reunião toda semana na sala de passes

Sábados de 18:00h às 19:00h - Responsável: Paulo Cruz /  Aplicação de passes espíritas ao término da reunião nos 2º, 4º e 5º sábados do mês na sala de passes
Domingos (durante a Convivência) de 09:30h às 10:45h - Responsável: Paulo Cruz

Exposições públicas de temas da Doutrina Espírita, em ordem pedagógica, com preocupação na aplicação diária das consequências morais do Espiritismo.
Data Dia Tema Referências Expositor

2/5/2010 Domingo Maternidade - Comemoração Dia das Mães ESE: Cap. XIV Paulo Cruz
3/5/2010 Segunda

História do Espiritismo LE: Introduções III a V; ESE: Introduções III e IV; OP: 
Biografia de Allan Kardec; OP: Parte 2

Domingos Machado
6/5/2010 Quinta Pedro Vieira
8/5/2010 Sábado Pedro Vieira

10/5/2010 Segunda
A Revelação Espírita LE: Conclusão; ESE: Introdução II; ESE: Cap. I e VI; 

GE: Cap. I

Wilson Ribeiro
13/5/2010 Quinta Maria Elena Machado
15/5/2010 Sábado Wilson Ribeiro
17/5/2010 Segunda

Princípio básico: Deus LE: Parte 1, Cap. I; GE: Cap. II
Luís Martins

20/5/2010 Quinta Sérgio Daemon
22/5/2010 Sábado Luís Martins
24/5/2010 Segunda

Princípio básico: Imortalidade da alma LE: Parte 2, Cap. I; ESE: Cap. II
Benedito Torres

27/5/2010 Quinta Edda Magalhães
29/5/2010 Sábado

(Tema livre) (Tema livre)
(Expositor convidado)

31/5/2010 Segunda (Expositor convidado)
3/6/2010 Quinta (Expositor convidado)
5/6/2010 Sábado Princípio básico: Imortalidade da alma LE: Parte 2, Cap. I; ESE: Cap. II Carlos Guimarães
6/6/2010 Domingo A Porta Estreita ESE: Cap. XVIII Paulo Cruz
7/6/2010 Segunda

Princípio básico: Reencarnação LE: Parte 2, Cap. II a V; ESE: Cap. IV
Maria Aparecida Andrade

10/6/2010 Quinta Maria Aparecida Andrade
12/6/2010 Sábado Luís Carlos Bernal
14/6/2010 Segunda

Princípio básico: Pluralidade dos mundos habitados LE: Parte 1, Cap. III; LE: Parte 2, Cap. IV; ESE: Cap. 
III; GE: Cap. XI

Ana Beatriz Fernandes
17/6/2010 Quinta Jacilene Mesquita
19/6/2010 Sábado Paulo Cruz
21/6/2010 Segunda

Princípio básico: Mediunidade LE: Parte 2, Cap. IX; ESE: Cap. XXVI; QE: Cap. II; LM: 
Parte 1, Cap. IV

Ondina Magalhães
24/6/2010 Quinta Ondina Magalhães
26/6/2010 Sábado Orlando Silva
28/6/2010 Segunda

Elementos gerais do Universo. Materialismo e Espiri-
tualismo.

LE: Parte 1, Cap. II; LE: Conclusões II e III; QE: Cap. 
I - “O Cético”

Milton Marques
1/7/2010 Quinta
3/7/2010 Sábado

ESTUDO SISTEMÁTICO DE O LIVRO DOS ESPÍRITOS  
LOCAL: SALÃO DE REUNIÕES (Responsável espiritual: Cairbar Schutel)

Sábados de 16:00h às 17:30h - Responsável: Valéria Guimarães / Site: http://www.amigosdocristo.espiritismo.net/estudo-le
Estudo sistematizado e aprofundado de O Livro dos Espíritos. Esta turma iniciou seus estudos em 2008.

Data Tema Referências Expositor
8/5/2010 Semelhanças físicas e morais LE: Parte 2, Cap. IV, itens 207-217 Renan de Paula

15/5/2010 Ideias inatas LE: Parte 2, Cap. IV, itens 218-221 Laura Guimarães
22/5/2010

Considerações sobre a pluralidade das existências LE: Parte 2, Cap. V, item 222 Pedro Vieira29/5/2010
5/6/2010

12/6/2010 Espíritos errantes LE: Parte 2, Cap. VI, itens 223-233 Túlio Queto
19/6/2010 Mundos transitórios LE: Parte 2, Cap. VI, itens 234-236 Carlos Guimarães
26/6/2010 (Revisão de quinzena) (13 últimos estudos) (Todos)

CONVIVÊNCIA - LOCAL: TODA A CASA 
(Responsável espiritual: Porfírio Bezerra Filho)

Domingos (mensalmente) de 08:00h às 12:00h - Responsáveis: Hirceu Genú, Paulo Cruz e Wilson Ribeiro
Convivência fraterna com o objetivo de promoção social e espiritual de 70 famílias que estão passando por necessidades materiais, onde são distribuídas cestas 

básicas, oferecidos atendimentos médico e fraterno, dadas orientações de saúde e levada a palavra consoladora da Doutrina Espírita.
Datas: 02/05/2010 e 06/06/2010

MOCIDADE ESPÍRITA CRISTÓFILOS - LOCAL: 4º ANDAR 
(Responsáveis espirituais: Irmã Clara e Teresa de Jesus)

Sábados de 18:00h às 19:30h - Responsável: Carlos Guimarães /  Aplicação de passes espíritas ao término da reunião toda semana no 4º andar
Estudos espíritas voltados para a juventude (14 anos em diante), num ambiente responsável e descontraído com focos no aprendizado e na amizade.

Data Tema Referências Facilitador

8/5/2010 Intervenção dos Espíritos no mundo corporal 
Afeição dos Espíritos por certas pessoas LE: Parte 2, Cap. IX, itens 484-488 Cathya Guimarães

15/5/2010 Médiuns escreventes ou psicógrafos LM: Parte 2, Cap. XV Henrique José
22/5/2010 Amai os vossos inimigos - Retribuir o mal com o bem ESE: Cap. XII, itens 1-4 Fabiana Falcão

29/5/2010 Intervenção dos Espíritos no mundo corporal - Influência dos Espíritos nos aconte-
cimentos da vida LE: Parte 2, Cap. IX, itens 525-535 Pedro Altoe

5/6/2010 Médiuns Especiais -  Aptidões especiais dos médiuns LM: Parte 2, Cap. XVI, itens 185-190 Renata Dester
12/6/2010 Médiuns Especiais - Variedades dos Médiuns Escreventes LM: Parte 2, Cap. XVI, itens 191-199 Bruna Cianni
19/6/2010 Amai os vossos inimigos - Os inimigos desencarnados ESE: Cap. XII, itens 5-6 Laura Guimarães
26/6/2010 Intervenção dos Espíritos no mundo corporal - Os Espíritos durante os combates LE: Parte 2, Cap. IX, itens 541-548 Renan de Paula

EDUCAÇÃO ESPÍRITA INFANTIL - LOCAIS: 3º e 4º ANDARES 
(Responsáveis espirituais: Irmã Clara e Teresa de Jesus)

Sábados de 18:00h às 19:30h - Responsável: Valéria Guimarães /  Aplicação de passes espíritas ao término da reunião toda semana no 4º andar
Domingos (durante a Convivência) de 08:00h às 12:00h - Responsável: Angélica Gares

Estudos espíritas voltados para a infância (4 a 13 anos), com temas adaptados às respectivas faixas etárias em turmas específicas.
Data Dia Tema Referências

2/5/2010 Domingo O perdão Educação do Ser Integral, Vol. 6 (MA 09); ESE: Cap. X
8/5/2010 Sábado Necessidade da encarnação ESE: Cap. IV, item 25; LE: Parte 2, Cap. II

15/5/2010 Sábado Povoamento da Terra. Adão. Raça adâmica LE: Parte 1, Cap. III, itens 50-51; GE: Cap. XI, itens 36-41
22/5/2010 Sábado Justiça da reencarnação LE: Parte 2, Cap. IV, item 171
29/5/2010 Sábado (Resgate dos estudos anteriores - Aniversariantes do mês) (Referências dos estudos anteriores)
5/6/2010 Sábado Laços de família fortalecidos pela reencarnação ESE: Cap. IV, itens 18 a 23
6/6/2010 Domingo O perdão Educação do Ser Integral, Vol. 6 (MA 09); ESE: Cap. X

12/6/2010 Sábado Bem-aventurados os aflitos ESE: Cap. V
19/6/2010 Sábado Relações de além-túmulo LE: Parte 2, Cap. IV, itens 274-290
26/6/2010 Sábado Intervenção dos Espíritos no mundo corporal LE: Parte 2, Cap. IX

ATENDIMENTO FRATERNO - LOCAL DE INFORMAÇÕES: LIVRARIA 
(Responsável espiritual: Aires de Oliveira)

Segundas-feiras de 19:00h às 20:00h - Responsável: Rosa Martins
Quintas-feiras de 15:30h às 16:30h - Responsável: Ondina Magalhães / OBS: Deve ser feito prévio agendamento após exposição pública

Sábados de 17:20h às 18:00h - Responsável: Ana Beatriz Fernandes
Serviço de acolhida fraterna e orientação espírita. Não é nem substitui os atendimentos médico e psicológico. Não é receituário mediúnico.

LEGENDA DE SIGLAS UTILIZADAS PARA OBRAS DE ALLAN KARDEC
Sigla Nome da obra Sigla Nome da obra

CI O Céu e o Inferno ou a Justiça Divina segundo o Espiritismo LM O Livro dos Médiuns ou o Guia dos Médiuns e dos Evocadores
ESE O Evangelho segundo o Espiritismo QE O que é o Espiritismo
GE A Gênese, os Milagres e as Predições segundo o Espiritismo RE Revista Espírita
LE O Livro dos Espíritos VE Viagem Espírita em 1862

ESTUDOS E PRÁTICA MEDIÚNICA 
LOCAIS: SALÃO DE REUNIÕES / SALA DE PASSES (Responsáveis espirituais: Antonio de 

Oliveira, Bezerra de Menezes e Teresa de Jesus)

Quartas-feiras de 19:30h às 21:00h - Responsável: Sonia Félix
Quintas-feiras de 15:30h às 17:00h - Responsável: Ondina Magalhães

Sábados de 19:00h às 20:30h - Responsável: Paulo Cruz

Estudos de assuntos relativos à mediunidade (abertos) e práticas mediúnicas (fechadas), incluindo o desenvolvimento da mediunidade. Se desejar, converse com 
o dirigente de cada dia para conhecer a programação e buscar se integrar aos grupos.

Maio e Junho de 2010
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